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La cimentacion es el
elemento estructural
que soporta el peso de
la construccion y

tfransmite las cargas al
terreno en que se
encuentra, en und
forma estable y segura
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Placa de cubierta
Columna .15 x.15 x 2.40 —\

Una consfruccion
transmite las cargas
al terreno a traves de
la cimentacion.

Al transmitirse la

carga al terreno, hay
que considerar la

capacidad de éste
para soportarla.
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Muro de Fachada

— Placa de contra piso




Carga
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Resistencia del Resistencia del Resistencia del Resistencia del
tereeno terreno lerreno terreno

La carga que se ejerza sobre el terreno tenderd @
penetrar. El terreno contrarrestard el peso en sentido
contrario, es decir, impedird la penetracion (resistencia o
capacidad de carga del suelo).
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Si el peso que tiende a penetrar en el suelo se
reparte en una superficie mayor, el hundimiento
serd menor o se equilibrara.

Técnicamente, se estan distribuyendo repartiendo

cargas en el terreno.

A mayor superficie de cimentacion, mayor
distribucion de carga (menos hundimiento).
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Técnicamente, se dice que la
resistencia de un fterreno se mide
en kg/m2 (kilogramos por metro
cuadrado) o ton/m2 (toneladas
por metro cuadrado).

La carga que puede resistir el
terreno por la unidad de
superficie sin que se hunda o
peligre la construccion:

Clasificacion de suelos en
blandos, medianos o duros,
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El tipo de cimentacion depende del tipo de
terreno (resistencia),

la pendiente del mismo,

las cargas a fransmitir,

los materiales

y l0s sistemas constructivos.
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SUPERFICIALES

TIPOS DE
“IMENTACIOM

PROFUNDAS

SEMIPROFUNDAS
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Cimentacionec Siinerficialec

Son aguellas que apoyan en las capas
superficiales o poco profundas del
suelo, por tener éste suficiente

capacidad portante o por tratarse de
construcciones de importancia
secundaria y relativamente livianas.
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Cimentaciones Superficiales

Deben apoyarse
a suficiente

profundidad para
garantizar gue no
se producirdn
defterioros.
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Clasificacion de los cimientos superficiales

Apoyo /
en {"' zapatas
puntos |

aislados:

ﬁf Apoyo f
~ detipo

Zzapata

aisladas | corrida

continvo: |
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CIMIENTOS DE MAMPOSTERIA
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La cimentacion
mAas conocida
es la
mamposteria

de piedra
pegada con
mortero de

cemento.

ARQ. JOSE LUIS GOMEZ AMADOR



ARQ. JOSE LUIS GOMEZ AMADOR



ARQ. JOSE LUIS GOMEZ AMADOR



Cimientos de piedra

e | 0s cimientos de
piedra son los apoyos
de una construccion.

e Cargan todo el peso
del edificio.

e Reparte
uniformemente en el
terreno las cargas que
recibe.

e Ninguna edificacion
puede prescindir de
cimentacion.
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Los hay
aislados (para

columnas) vy
corridos (paro
MUros)
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Un camidn de 3 metros cubicos de
pizdra rinde para construir un ci-
miento de nproximadamente & me-
tros de |angitud, 70 em. de base,
50 ¢cn.. de eltura'y 35 de corona.

EJEMPLO:

Para construir la cimentacion de un

cuartode 4 m. x4 m., se necesitan
dos camiones de piedra de los que

cargan 3 metros eobicos.

construaprende.com




Tipos de cimiento de
pledra

Interiores (sus
dos
paramentos
iNnclinados)

Colindantes
(con un
paramento
vertical).
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enftes de un cimiento

LTURA
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pendlete
mirim3a (E.4)
- b
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CIMIENTO CICLOPEO
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En este fipo de cimentacion
se utiliza piedra de 5 a 35
cm.

Se recomienda cuando la
carga de la edificaciéon @
recibir es poca.

Cuando existe en la zona a
construir abundante piedra.

El rendimiento de |la piedra
por cada M3 variara
dependiendo de su tfamano.
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OS de concreto



En ferrenos
arcillosos como
los de |la ciudad
de México

resultfan mejores
las cimentaciones
rigidas de
concreto
armado.
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# 3 en cada
| | hueco rellenar
+ |los huecos con
concrelo

de1.0a20m,

Cuando ¢l enmse con block excede de 1.0 m. de altura
y como méximo 2.0 m. de altura, deberd colocarse un
refuerzo de una varilla # 3 en cada hueco del block y
rellenarlo de concreto.




o) Zapata de colindancia




Lapatas Corridas o
Continuas

Se usan
comunmente
cComo
cimentacion
para muros de
carga o filas de

columnas
relativamente
Cercanos en
terrenos de
resistencia media
o alta.
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Las Zapatas Corridas se aplican
normalmente a muros.

Pueden tener seccion rectangular,

escalonada o estrechada
conicamente.

Sus dimensiones estan en relacion
con la carga que han de soportar,
la resistencia a la compresion del
material y la presion admisible
sobre el terreno.
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LApaTa!
drmadc

Constituyen un apoyo
confinuo bajo los muros.

Forman una reticula rigida en
la base de la casa que le da
solidez y le permite a todos los
muros formar una sola unidad.

Las zapatas estan formadas
por dos elementos: zapata y
trabe de reparticion.

ARQ. JOSE LUIS GOMEZ AMADOR



Trzbe o cadena
de rzpanicica
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Para asegurarse de
que durante el
colado de la zapata
no se contamine €l
concreto o el suelo
absorba el agua de

la mezcla, es
conveniente
construir una plantilla
que haga las veces
de molde por la
parte inferior.




La plantilla puede
construirse con una
mezcla de concreto

muy pobre o bien con
pedaceria de piedras
O tabiques apisonados.




Los castillos
deberdn anclarse
en la parte mas
baja de la
cimentacion, es
decir, en la cadena

de reparticion.

Su armado deberd
colocarse antes del
colado de las
zapaftas.
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-~ Colocar 2 estnbos juntos

-4‘7 Wem. i “Shem.

Elevacion trabe de repaticidn
Refuerzo en pasos de instalaciones

Cartdn

alfdltico ..
" apalietileno <
con chapopote
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En el caso de que, porla
pendiente del terreno,
sea necesario hacer
escalonamientos en la
cimentacion, siempre
deberd apoyarse esta
Ultima sobre suelo firme.

Se ocasionarian
problemas graves a la
casa si una parte de la
cimentacion se apoyard
sobre un suelo diferente a
aquel donde se apoya el
resto .
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Trabe o cadena
de reparticién
Castillo

Zapata

Elevacidn lateral

Perspectiva

Armado
del

castillo

50 cm.
minimo

Elevacion frontal




Tanalae Combhinadac

Se utilizan

Cuando una columna no puede
apoyarse en el centro de la zapata,
sino excéntricamente sobre la misma.

Cuando se trata de una columna
perimetral con grandes momentos
flectores, la presion del terreno puede
ser insuficiente para prevenir el vuelco
de la columna y su cimentacion.
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Una forma comun
de resolverlo es
uniendo o
combinando la
zapata de
cimentacion de

esta columna con
la de ofra de tal
manera que sea
posible equilibrar
adecuadamente
la cimentacion.
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Caracteristicas recomendadas para dimensiones y armado de zapatas
corridas
Lapata central

Suelo
blando

Caosa de Casa de dos

un pIso

Ancho A 100
cm
Peralte B 15

cm

Alternativ. Armado C #3E20

al.

Armado

con varilla

grado 42

Armado D #3E30

Alternativ. Armado C 5/16@20

a 2.

Armado

con varilla

6000

Armado D 5/16@30

PISOS

180

25

#3E15

#3E30

5/16@ 15

5/16@30

Suelo
medio

Suelo duro

Casa de un Casa de dos Casa de un Casa de

PISO

60

15

#3E20

#3E30

5/16@20

5/16@30

PISOS

80

20

#3E15

#3E30

5/16@ 15

5/16@30

PISO
60

15

#3E20

#3E30

5/16@20

5/16@30

dos piso

60

15

#3E20

#3E30

5/16@20

5/16@30



LAPATA DE COLINDANCIA

Alternativa
1.

Armado
con varilla
grado 42

Alternativa
2.

Armado
con varilla
6000

Suelo
blando

Casa de un Casa

o]Ne)

Ancho A 100
cm

Peralte B 20
cm
Armado C #3E15

Armado D #3E30

Armado C 5/16@ 15

Armado D 5/16@30

dos pisos

150

30

5/16@ 10

5/16@30

de
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Suelo
medio

Casa de un Casa

PISO

60

20

5/16@ 15

5/16@30

dos pisos

80

25

5/16@ 10

5/16@30

Suelo duro

de Casade un Caosa de
PISO dos pisos

60 60

20 20

5/16@ 15  5/16@ 15

5/16@30 5/16@30
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Una losa de
cimentacion es una
placa de concreto
armado apoyada
sobre el terreno .

Este sistema reparte
el peso y las cargas
del edificio sobre
toda la superficie
de apoyo.
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Losa de cimentacion

También en terrenos con
muy poca capacidad
portante.

Las losas mds sencillas
son las losas de espesor
constante, aunque
también existen la losas
nervadas que son mas
gruesas segun la
direccidén de muros o
filas de columnas.
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Hormis
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