
Columnas



Definición

Las columnas son elementos 
estructurales que sirven para 
transmitir las cargas de la estructura 
al cimiento.

Las formas, los armados y las 
especificaciones de las columnas 
estarán en razón directa del tipo de 
esfuerzos que están expuesta. 
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Clasificación

Forma Geométrica

 Cuadradas

 Rectangulares

 Redondas

 Tipo L

 Tipo cruz

 Tipo T

 Poliédricas
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Clasificación

Materiales

 Maderas 

 Tabique 

 Piedra 

 Acero

 Concreto

 Mixtas
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Columnas de tabique

 Se construye a base 

de este material y las 

dimensiones de las 

columnas se logran 

acomodando el 

tabique en diferentes 

formas o aparejos. 

 A tizón 

 Doble asta
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Columnas de piedra

Lla piedra debe ser 

labrada y en piezas 

regulares que faciliten su 

colocación. 

 Las juntas se hacen con: 

mortero, arena, 1:4, de 

cemento 1:6 y deberán 

ser cuatrapeadas y no 

mayores de 3 cm.
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Columnas de acero

Tipos de viguetas: 

 H

 I

 Placa 

 Solera 

 Canal U 

 Tubo 

 Ángulo de lados iguales o 

desiguales.
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Columnas de acero

 Pueden ser sencillas, fabricadas directamente con 

perfiles estructurales, empleados como elemento 

único, o de perfiles compuestos, para los cuales 

se usan diversas combinaciones, como las 

viguetas. 
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Anclaje
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Zapata para recibir columna de 

acero
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Las formas I, T, y canal
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Vigas IPR

 Las vigas IPR se encargan de soportar las cargas 

de las losas o los elementos planos colocados 

sobre de ellas ademas de llevar dichas cargas 

hacia las columnas, de estas hacia sus bases y de 

estas hacia el suelo. 

 Como elemento estructural rígido las vigas IPR se 

disponen horizontalmente con el objetivo de 

vincular columnas entre ellas.
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Vigas IPR
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Perfil estructural
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Columnas de concreto armado

 Una estructura de 
concreto armado está 
formada de: 

 Concreto (cemento 
portland, arena, grava y 
agua).

 Armadura metálica, que 
consta de aceros 
redondos, que se 
colocan como 
estructura. 
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 El concreto resiste de 

por sí muy bien a la 

compresión (hasta 250 

Kg/cm²).

 El acero presenta una 

gran resistencia a la 

tracción (de I000 a 1200 

Kg/cm2: y más).
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Armado de columna
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 Según su 

comportamiento ante 

las exigencias, existen 

fundamentalmente dos 

tipos de columnas de 

concreto armado:

 columnas con estribos 

 columnas zunchadas.
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Los estribos cumplen las siguientes 

funciones en las columnas:

 Definir la geometría de la armadura longitudinal.

 Mantener en su sitio al hierro longitudinal durante 

la construcción.

 Controlar el pandeo transversal de las varillas 

cuando están sometidas a compresión.

 Colaborar en la resistencia a las fuerzas cortantes.

ARQ. JOSÉ LUIS GÓMEZ AMADOR



Los zunchos helicoidales cumplen las 

siguientes funciones:

 Confinar al hormigón del núcleo de la columna 

para mejorar su capacidad resistente.

 Definir la geometría de la armadura longitudinal

 Mantener en su sitio al hierro longitudinal durante 

la construcción.

 Controlar el pandeo transversal de las varillas 

cuando están sometidas a compresión.

 Colaborar en la resistencia a las fuerzas cortantes.
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Columnas mixtas de concreto y metal

 El relleno de concreto 
proporciona a los 
perfiles tubulares 
mayor rigidez y mayor 
capacidad de 
soportar carga, por 
tanto con estéticas 
columnas esbeltas se 
pueden soportar 
mayores cargas sin 
incrementar las 
dimensiones externas.
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Columnas mixtas de acero y concreto armado



Columnas mixtas
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Columnas mixtas
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Clasificación por su longitud

COLUMNAS

CORTAS LARGAS
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Columna corta

 Prácticamente no 

se produce 

flambeo.

 Su capacidad de 

carga queda 

limitada a la 

capacidad de 

carga de los 

materiales que la 

integran.
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Columna larga

 Su resistencia queda 

limitada a su relación 

de esbeltez que se 

determina entre su 

longitud efectiva y 

lado menor.
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Relación de esbeltez

Columnas de piedra

 H/a1< 12 columna corta

 H/a1> 12 columna larga

Columna de concreto armado

 h/a1< 15 columna corta

 H/a1> 15 columna larga

a1

a2
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https://www.youtube.com/watch?v=XRB0OH4L2Zk
https://www.youtube.com/watch?v=rusibghKGr0
https://www.youtube.com/watch?v=HO9H0XQtAlo

